FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

De acordo com Regulamento (CE) n.° 1907/2006, conforme modificado na
data desta SDS

Helix Ultra Racing 5W-40

Verséao Data de revisao: NuUmero SDS: Data de Ultima emisséo: 28.12.2022
1.5 20.09.2023 800010032160 Data de impresséo 21.09.2023

SECCAO 1: Identificagdo da substancia/mistura e da sociedade/empresa

1.1 Identificador do produto

Nome comercial . Helix Ultra Racing 5W-40
Cadigo do produto : 001G8105

1.2 Utilizac®es identificadas relevantes da substancia ou mistura e utilizagbes
desaconselhadas

Utilizagdo da substancia ou . Oleo de motor.

mistura

Utilizacbes desaconselhadas
Este produto néo deve ser usado em aplicacdes que néo as
recomendadas na Secéo 1, sem antes buscar a opinido do
fornecedor.

1.3 Identificacdo do fornecedor da ficha de dados de seguranca

Fabricante/Fornecedor . Spinerg - Soluc¢des para Energia, SA
Rua Ivone Silva, n°6, 3° Dt°
1050-124 Lisboa

Telefone : + 351214 200 400
Telefax : + 351214 200 401
Contato para a FISPQ : CSC-EMPRESAS@SPINERG.COM

1.4 NUmero de telefone de emergéncia
: SPINERG: + 351 214 200 400
; CIAV: 800 250 250

SECCAO 2: Identificac&o dos perigos

2.1 Classificagdo da substéncia ou mistura

Classificagdo (REGULAMENTO (CE) N.o 1272/2008)

Com base em dados disponiveis, esta substancia/mistura ndo satisfaz os critérios de
classificacéo.

2.2 Elementos do rétulo

R6tulo (REGULAMENTO (CE) N.o 1272/2008)
Ficha de seguranca fornecida a pedido.

Pictogramas de perigo : Simbolo de perigo néo requerido
Palavra-sinal : Nenhuma palavra de sinal
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Adverténcias de perigo : PERIGOS FiSICOS:

Nao classificado como perigo fisico de acordo com os
critérios de CLP.

PERIGOS PARA A SAUDE:

N&o classificado como perigo para a saude de acordo
com os critérios de CLP.

RISCOS AMBIENTAIS:

N&o classificado como perigo ambiental de acordo
com critérios CRE (classificacao, rotulagem e embalagem).

Recomendacgdes de . Prevencgéo:
prudéncia N&o ha frases de precaucéo.
Resposta:

N&o ha frases de precaucao.

Armazenagem:
N&o ha frases de precaucéo.

Destruicéo:
N&o ha frases de precaucao.

2.3 Outros perigos

Esta mistura ndo contém nenhuma substancia registrada em REACH avaliada como um PBT ou
um vPvB.

Informacao ecoldgica: A substancia/mistura ndo contém componentes considerados como tendo
propriedades desreguladoras do sistema enddcrino de acordo com o artigo 57(f) do REACH ou o
Regulamento Delegado da Comisséo (UE) 2017/2100 ou o Regulamento da Comisséo (UE)
2018/605 a niveis de 0,1% ou superiores.

Informacéo toxicologica: A substancia/mistura ndo contém componentes considerados como
tendo propriedades desreguladoras do sistema enddcrino de acordo com o artigo 57(f) do
REACH ou o Regulamento Delegado da Comisséo (UE) 2017/2100 ou o Regulamento da
Comisséao (UE) 2018/605 a niveis de 0,1% ou superiores.

O contato prolongado ou repetido com a pele sem limpeza adequada pode obstruir os poros da
pele, resultando em distarbios como acne/foliculite.

O 6leo usado pode conter impurezas danosas.

N&o classificado como inflaméavel, mas queima.

SECCAO 3: Composicao/informac&o sobre os componentes

3.2 Misturas

Natureza quimica . Oleo de base sintética e aditivos.
Oleo mineral altamente refinado.
O 6leo mineral altamente refinado contém < 3% (m/m) de
extrato de DMSO, de acordo com a IP 346.
O oleo mineral altamente refinado s6 esta presente como
diluente do aditivo.
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Classificacéo de acordo com o contetido de extrato de DMSO
< 3% (Regulamento (EC) 1272/2008, Anexo VI, Paret 3, Nota
L).

* contém um ou mais nimeros do CAS a seguir (nUmeros de
registro no REACH): 64742-53-6 (01-2119480375-34), 64742-
54-7 (01-2119484627-25), 64742-55-8 (01-2119487077-29),
64742-56-9 (01-2119480132-48), 64742-65-0 (01-
2119471299-27), 68037-01-4 (01-2119486452-34), 72623-86-
0 (01-2119474878-16), 72623-87-1 (01-2119474889-13),
8042-47-5 (01-2119487078-27), 848301-69-9 (01-
0000020163-82), 68649-12-7 (01-2119527646-33), 151006-
60-9 (01-2119523580-47), 163149-28-8 (01-2119543695-30),
64741-88-4 (01-2119488706-23), 64741-89-5 (01-
2119487067-30).

Componentes

Nome Quimico No. CAS Classificacéo Concentracao
No. CE (% wiw)
No. de Index
Numero de registo

Destilados (Fischer — Tropsch), 848301-69-9 Asp. Tox. 1; H304 80 -90

pesados, C18-50 — ramificados, 482-220-0

ciclicos e lineares 01-0000020163-82

Oleo basico de baixa viscosidade |N&o atribuido Asp. Tox. 1; H304 1-20

intercambiavel (<20,5 cSt @

40°C)*

Alcaril amina 36878-20-3 Aquatic Chronic 4; 0-<3
253-249-4 H413
01-2119488911-28

Para a explicagdo das abreviaturas ver secao 16.

SECCAO 4: Medidas de primeiros socorros

4.1 Descricdo das medidas de emergéncia

Proteccdo dos socorristas

Em caso de inalagéo

Em caso de contacto com a
pele

Ao realizar os primeiros socorros, certifique-se de que vocé
esteja usando o equipamento de protecéo pessoal
apropriado, de acordo com o incidente, o ferimento e as
adjacéncias.

Sob condi¢des normais de uso ndo é necessario tratamento.
Se os sintomas persistirem, busque orientagcdo médica.

Remova as roupas contaminadas. Lave a area exposta com
agua e em seguida com sabao se disponivel.
Se ocorrer irritagcao persistente, busque atengdo médica.
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Se entrar em contacto com . Lave o olho com grandes quantidades de agua.
os olhos Se usar lentes de contacto, retire-as, se tal Ihe for possivel.

Continue a enxaguar.
Se ocorrer irritagdo persistente, busque atencao médica.

Em caso de ingestao . No geral, nenhum tratamento é necessario, a menos que
grandes quantidades sejam engolidas, entretanto, obtenha
orientacdo médica.

4.2 Sintomas e efeitos mais importantes, tanto agudos como retardados

Sintomas . Os sinais e sintomas de acne/foliculite podem incluir a
formacdo de puUstulas e pontos negros, na pele das areas
expostas.

A ingestéo pode resultar em nausea, vomito e/ou diarréia.

4.3 Indicac8es sobre cuidados médicos urgentes e tratamentos especiais necessarios

Tratamento . Observacdes para o médico:
Fazer tratamento sintomatico.

SECCAO 5: Medidas de combate a incéndios

5.1 Meios de extingao

Meios adequados de . Espuma, spray ou névoa de agua. P4 quimico seco, diéxido
extingao de carbono, areia ou terra podem ser usados somente para
pequenos incéndios.

Meios inadequados de : Na&o use agua em jato.
extingao

5.2 Perigos especiais decorrentes da substancia ou mistura

Perigos especificos para :  Produtos de combustdo perigosos podem incluir:
combate a incéndios Uma mistura complexa de gases e particulados aéreos
sélidos e liquidos (fumaca).
O monoxido de carbono se desenvolve quando ocorre
combustéo incompleta.
Compostos organicos e inorganicos nao identificados.

5.3 Recomendacgdes para o pessoal de combate a incéndios

Equipamento especial de . E necessario usar um equipamento de protecdo adequado,
protecdo a utilizar pelo incluindo luvas resistentes a produtos quimicos; uma
pessoal de combate a vestimenta resistente a produtos quimicos é indicada na
incéndio hipotese de contato prolongado com produtos derramados. E

necessario usar um aparato de respiragdo completo ao
aproximar-se do fogo em um espaco confinado. Selecione um
vestuario de bombeiro aprovado de acordo com os Padrdes
relevantes (por ex.: Europa: EN469).

Métodos especificos de . Adapte as medidas de combate a incéndios as condi¢des do
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extingéo local e ao ambiente envolvente.

SECCAO 6: Medidas em caso de fuga acidental

6.1 Precaucdes individuais, equipamento de protecéo e procedimentos de emergéncia

Precaucdes individuais . 6.1.1 Para equipe de ndo emergéncia:
Evite contato com a pele e os olhos.
6.1.2 Para equipe de emergéncia:
Evite contato com a pele e os olhos.

6.2 Precaucdes a nivel ambiental

Precaucdes a nivel : Use contencéo adequada para evitar contaminacgéo
ambiental ambiental. Evite o espalhamento ou entrada em drenos, valas
ou rios usando areia, terra ou outras barreiras adequadas.

As autoridades locais devem ser avisadas se uma quantidade
importante de derramamento néo pode ser controlada.

6.3 Métodos e materiais de confinamento e limpeza

Métodos de limpeza . Escorregadio quando derramado. Evite acidentes, limpe
imediatamente.
Evite o espalhamento fazendo uma barreira com areia, terra
ou outro material de contencao.
Recupere o liquido diretamente ou em um absorvente.
Embeba um absorvente como a argila, areia ou outro material
adequado no residuo e descarte adequadamente.

6.4 Remissédo para outras seccfes

Para orientacdo na selecdo de equipamento de prote¢do individual, veja Secao 8 nessa Ficha de
Informag6es de Seguranca de Produtos Quimicos., Para orientagéo sobre descarte de material
derramado ver Sec¢do 13 da Ficha de Informag¢fes de Seguranca de Produtos Quimicos.

SECCAO 7: Manuseamento e armazenagem

7.1 Precauc¢des para um manuseamento seguro

Medidas de caracter técnico : Use ventilagdo de exaustéo local se houver o risco de
inalacdo de vapores, névoas ou aerossois.
Use as informacgdes desta ficha de informag¢Bes como entrada
para uma avaliacdo de riscos das circunstancias locais, para
ajudar a determinar os controles adequados

Informacao para um . Evite o contacto prolongado ou repetido com a pele.
manuseamento seguro Evite inalar o vapor e/ou névoas.
Quando se manuseia o produto em tambores, devera usar-se
calcado de seguranca e equipamento proprio.
Descarte adequadamente quaisquer panos contaminados ou
materiais de limpeza para evitar incéndios.
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Transferéncia de Produto Devem ser utilizados procedimentos adequados de fixacao e
ligacdo a terra durante todas as operacdes de transferéncia

em massa para evitar a acumulacao estatica.

7.2 CondicOes de armazenagem segura, incluindo eventuais incompatibilidades

Outras informag6es sobre a Mantenha o recipiente hermeticamente fechado, em local
estabilidade de fresco e bem ventilado.
armazenamento Use recipientes identificados e que fechem adequadamente.

Armazene a temperatura ambiente.

Consulte a secéo 15 para ver qualquer legislacdo especifica
relacionada a embalagem e armazenamento desse produto.
Produto apropriado: Para recipientes ou revestimento destes
use aco doce ou polietileno de alta densidade.

Produto improéprio: PVC.

Material de embalagem

Recomendagbes na
Embalagem

Os recipientes de polietileno ndo devem ser expostos a altas
temperaturas devido ao possivel risco de deformacéo.

7.3 Utilizacado(des) final(is) especifica(s)
UtilizagBes especificas N&o aplicavel

SECCAO 8: Controlo da exposicéo/ Protec&o individual

8.1 Parametros de controlo

Limites de Exposi¢cao Ocupacional

Componentes No. CAS tipo de valor Paradmetros de controlo Bases
(Forma de
exposicao)
Névoa de dleo, N&o VLE-MP 5 mg/m3 PT OEL
mineral atribuido (aerossol)

Informacgdes adicionais: A amostragem deve ser realizada com um método
gue néo recolha vapor., Os valores ou caracteristicas encontram-se
propostos para alteracdo, Pulmdes

Névoa de dleo, VLE_CD 10 mg/m3 PT OEL
mineral (aerossol)
Informacgdes adicionais: Os valores ou caracteristicas encontram-se
propostos para alteracdo, Pulmbes
Névoa de dleo, TWA (fraccéo 5 mg/m3 EUA Valores-
mineral inalavel) limite de
limiar da
ACGIH
Névoa de dleo, TWA (Aerosais) 5 mg/m3 PT OEL
mineral
Névoa de dleo, (Aerosois) 10 mg/m3 PT OEL
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| mineral | | | |

Limites profissionais biol6gicas de exposicéo

Nenhum limite biolégico alocado.

8.2 Controlo da exposicao

Medidas de planeamento

O nivel de protecéo e os tipos de controle necessarios irdo variar dependendo das condi¢bes
potenciais de exposicdo. Selecione os controles com base em uma avaliagéo de risco das
circunstancias locais. Medidas adequadas incluem:

Uma adequada ventilagdo para controlar as concentracdes aéreas.

Onde o material estiver aguecido, pulverizado ou em forma de névoa, existe um grande potencial
de geracgdo de concentracdes aéreas.

Informacgdes gerais:

Defina os procedimentos para a manipulacdo segura e a manutencéo dos controles.

Oriente e treine os funcionarios em relagdo aos riscos e medidas de controle relevantes as
atividades normais associadas a este produto.

Certifique-se de realizar a sele¢éo, teste e manutencéo apropriados do equipamento usado para
controlar a exposicdo de, por exemplo, equipamento de protecéo individual, ventilacdo por
exaustéo local.

Desligar o sistema antes da abertura ou manutencédo do equipamento.

Reter as descargas em armazenamento selado atéa eliminagdo ou a reciclagem posterior.
Tenha sempre bons hébitos de higiene pessoal, como lavagem das méos apés a manipulacédo
do material e antes de se alimentar, beber e/ou fumar. Lave rotineiramente as roupas de trabalho
e 0S equipamentos protetores para remover 0s contaminantes. Descarte a roupa e 0s sapatos
contaminados que ndo puderem ser limpos. Realize a manutencao e a limpeza corretas do local.

Protecéo individual

As informacdes fornecidas tiveram em consideragéo a diretiva EPI (Diretiva do Conselho
89/686/CE) e as normas do Comité Europeu de Normalizacdo (CEN).

Os equipamentos de protecdo individual (EPI) devem obedecer as normas recomendadas no
pais, o que deve ser verificado com os fornecedores de EPIs.

Protecéo dos olhos . Se o0 material foi manuseado de forma que possa espirrar
nos olhos, recomenda-se 6culos de protecao.
Aprovado em conformidade com a norma UE EN166.

Proteccéo das méos

Observacodes : Onde puder ocorrer o contato das maos com o produto, o
uso de luvas aprovadas segundo normas relevantes (p.ex.
Europa: EN374, EUA: F739) feitas com 0s seguintes
materiais pode fornecer protecao quimica adequada: Luvas
de PVC, neopreno ou borracha de nitrilo. A serventia e a
durabilidade de uma luva depende de seu uso, p.ex.
frequencia e duragéo de contato, resisténcia quimica do
material da luva, destreza. Consulte sempre as
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recomendacdes do fabricante da luva. Luvas contaminadas
devem ser substituidas. Higiene pessoal é elemento chave
para cuidado efetivo das méaos. Luvas devem ser vestidas
somente sobre méos limpas. Apds usar luvas, as maos
devem ser lavadas e secadas completamente. A aplicacéo
de um creme nao perfumado é recomendada.

Para contatos continuos, recomendamos o uso de luvas com
duracéo de mais de 240 minutos com preferéncia para > 480
minutos, onde houver luvas adequadas. Para protecdo de
curto prazo/contra respingos, recomendamos a mesma
coisa, mas reconhecemos que as melhores luvas que
oferecem esse nivel de prote¢do podem néo estar disponivel
e, hesse caso, uma duracdo menor seré aceitvel contanto
gue regimes de manutencao e substituicdo adequados forem
cumpridos. A grossura da luva ndo é uma boa maneira de
prever a resisténcia da luva a um produto quimico, visto que
isso dependera da exata composicéo do material da luva. A
espessura da luva deve ser normalmente maior que 0,35
mm, dependendo do fabricante e do modelo.

Protecéo do corpo e da pele : N&o é necessaria normalmente protecdo para a pele além
dos itens normais de vestiario profissional.
E uma boa pratica vestir luvas resistentes a quimicos.

Proteccao respiratoria . Sob condi¢c8es normais de uso ndo é normalmente
necesséria protecao respiratoria.
De acordo com as boas praticas de higiene industrial, devem
ser tomadas precaucdes para evitar respirar o material.
Se os controles da engenharia ndo mantiverem as
concentracdes aéreas em um nivel que seja adequado para
proteger a saude dos trabalhadores, selecione equipamentos
de protecgéo respiratéria adequados para as condi¢des
especificas de uso e que atendam a legislacdo pertinente.
Verifique com os fornecedores de equipamentos
respiratorios de protecao.
Onde os respiradores com filtros de ar forem adequados,
selecione uma combinacdo apropriada de méscara e filtro.
Selecione um filtro adequado para a combinagédo de
particulas/gases e vapores organicos [ponto de ebuli¢cdo Tipo
A/Tipo P > 65°C (149°F)], em conformidade com as normas
EN14387 e EN143.

SECCAO 9: Propriedades fisico-quimicas

9.1 Informacdes sobre proprledades fisicas e quimicas de base

Estado fisico . Liquido na temperatura ambiente.
Cor . &mbar escuro
Odor :  Dados néo disponiveis.
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Limiar olfativo . Dados néo disponiveis.
Ponto de fluidez . -45°C
Método: ASTM D97
Ponto de fuséo / congelacéo Dados néo disponiveis.
Ponto de ebulico inicial e . > 280 °CValore(s) estimado(s)

intervalo de ebulicdo

Inflamabilidade

Inflamabilidade (sdlido, : Nao aplicavel
gas)
Inflamabilidade (liquidos) : Nao classificado como inflamavel, mas queima.

Limite explosivo inferior e limite explosivo superior / limite de inflamabilidade

Limite superior de ;. Tipico 10 %(V)
explosao / Limite de
inflamabilidade superior

Limite inferior de : Tipico 1 %(V)
exploséo / Limite de
inflamabilidade inferior

Ponto de inflamacéo 1 242°C
Método: ASTM D92 (COC)

Temperatura de auto-ignicdo : >320°C
Temperatura de decomposicao

Temperatura de . Dados néo disponiveis.
decomposicao

pH : Nao aplicavel
Viscosidade
Viscosidade, dindmico :  Dados néo disponiveis.
Viscosidade, cinematico : 13,1 mm2/s (100 °C)

Método: ASTM D445

79,1 mm2/s (40,0 °C)
Método: ASTM D445

Solubilidade(s)
Hidrossolubilidade : insignificante

Solubilidade noutros . Dados néo disponiveis.
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dissolventes
Coeficiente de particdo: n- log Pow: > 6

octanol/agua

Pressao de vapor

Densidade relativa

Densidade

Densidade relativa do vapor

Carateristicas da particula
Tamanho da particula

9.2 Outras informacdes

Explosivos

Propriedades comburentes
Inflamabilidade (liquidos)
Taxa de evaporacgdo

Condutividade

(com base na informacéo de produtos similares)

<0,5Pa (20 °C)
Valore(s) estimado(s)

0,8403 (15,0 °C)

840,3 kg/m3 (15,0 °C)
Método: ASTM D4052

>5

Dados néo disponiveis.

Cddigo de classificacéo: Nao classificado
Dados néo disponiveis.

N&o classificado como inflamavel, mas queima.
Dados né&o disponiveis.

N&o se espera que este material seja um acumulador

estatico.

SECCAO 10: Estabilidade e reatividade

10.1 Reatividade
O produto nédo representa nenhum outro perigo de reatividade, além dos mencionados no
subparagrafo a seguir.

10.2 Estabilidade quimica
Estavel.
Nenhuma reacao perigosa é esperada durante a manipulacdo e o armazenamento, de acordo
com as provisoes.

10.3 Possibilidade de reagdes perigosas
Reacdes perigosas Reage com agentes de oxidacéo fortes.

10.4 Condicbes a evitar

Condicdes a evitar Temperaturas extremas e luz solar directa.
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10.5 Materiais incompativeis
Materiais a evitar . Agentes de oxidacao fortes.

10.6 Produtos de decomposicado perigosos
N&o se decompdbe se armazenado e utilizado de acordo com as instrucdes.

SECCAO 11: Informacé&o toxicoldgica

11.1 Informagdes sobre as classes de perigo, tal como definidas no Regulamento (CE) n.o
1272/2008

Informacdes sobre vias de : O contato com a pele e com os olhos s&o 0s principais meios
exposicao provaveis de exposicdo, embora a exposi¢cdo também possa ocorrer
apos ingestéao acidental.

Toxicidade aguda

Produto:

Toxicidade aguda por via . DL50 (ratazana): > 5.000 mg/kg

oral ObservacgOes: Baixa toxicidade
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo
nao sao preenchidos.

Toxicidade aguda por via . Observagdes: Com base nos dados disponiveis, 0s critérios

inalatoria de classificacdo ndo sdo preenchidos.

Toxicidade aguda por via . DL50 (coelho): > 5.000 mg/kg

cuténea ObservacOes: Baixa toxicidade

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo
nao sao preenchidos.

Corrosaolirritacdo cutanea

Produto:

Observacgtes . Ligeiramente irritante para a pele.
O contato prolongado ou repetido com a pele sem limpeza
adequada pode obstruir os poros da pele, resultando em
disturbios como acne/foliculite.
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo
ndo séo preenchidos.

Lesdes oculares graves/irritagdo ocular

Produto:

Observactes . Levemente irritante para o olho.
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo
nao sao preenchidos.
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Sensibilizacao respiratdria ou cutanea

Produto:

Observacodes Para sensibilizacdo respiratéria ou da pele:
Nao é um sensibilizador.
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacao

nao sao preenchidos.

Mutagenicidade em células germinativas

Produto:

Genotoxicidade in vivo Observacg@es: Ndo mutagénico
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo

ndo séo preenchidos.

Mutagenicidade em células
germinativas- Avaliacdo

Este produto ndo atende aos critérios para classificacéo nas
categorias 1A/1B.

Carcinogenicidade

Produto:

Observacgodes Nao é um carcinégeno.
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacao

nao sao preenchidos.

Carcinogenicidade - . Este produto ndo atende aos critérios para classificacdo nas
Avaliacdo categorias 1A/1B.

Material GHS/CLP Carcinogenicidade Classificagcao

Oleo mineral altamente
refinado

Sem classificagéo de carcinogenicidade

Toxicidade reprodutiva

Produto:

Efeitos na fertilidade
Observacgdes: Nao é toxico para o desenvolvimento., Ndo
compromete a fertilidade., Com base nos dados disponiveis,
os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.

Toxicidade reprodutiva -
Avaliacéao

Este produto ndo atende aos critérios para classificacdo nas
categorias 1A/1B.
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Toxicidade para 6rgdos-alvo especificos (STOT) - exposicado Unica

Produto:

Observacodes . Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacédo
nao sao preenchidos.

Toxicidade para érgaos-alvo especificos (STOT) - exposigao repetida

Produto:

Observacgoes :  Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacéo
nado séo preenchidos.

Toxicidade por aspiracdo

Produto:

N&o apresenta risco de aspiracdo., Com base nos dados disponiveis, 0s critérios de
classificagdo ndo sdo preenchidos.

11.2 Informagdes sobre outros perigos
Propriedades desreguladoras do sistema enddécrino

Produto:

Avaliacdo A substancia/mistura ndo contém componentes considerados
como tendo propriedades desreguladoras do sistema
enddcrino de acordo com o artigo 57(f) do REACH ou o
Regulamento Delegado da Comisséo (UE) 2017/2100 ou o
Regulamento da Comissao (UE) 2018/605 a niveis de 0,1%
ou superiores.

Informag@es adicionais

Produto:

Observacgtes . Oleos usados podem conter impurezas danosas que se
acumularam durante o uso. A concentragdo destas impurezas
dependera do uso e pode apresentar riscos para a salde e 0
meio ambiente no descarte.
Todo 6leo usado deve ser manuseado com cautela e 0
contato com a pele evitado sempre que possivel.

Observactes : O contacto continuado com 6leos de motor usados provocou
cancro de pele em testes realizados em animais.

Observactes . Levemente irritante para o sistema respiratorio.

Observacdes . Classifica¢@es feitas por outras autoridades sob variadas
estruturas regulatérias poderao existir.

Observacodes : A menos que seja indicado em contréario, os dados

apresentados séo representativos do produto como um todo,
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em vez de para componente(s) individual(is).

SECCAO 12: Informagc&o ecologica

12.1 Toxicidade

Produto:
Toxicidade em peixes

Toxicidade em dafnias e
outros invertebrados
aquaticos

Toxicidade para as algas/plantas
aquaticas

Toxicidade em peixes
(Toxicidade crénica)

Toxicidade em dafnias e
outros invertebrados
aquaticos (Toxicidade
cronica)

Toxicidade para
microrganismos

12.2 Persisténcia e degradabilidade

Produto:
Biodegradabilidade

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, 0s critérios de
classificacdo ndo sdo preenchidos.

Praticamente atoxico:

LL/EL/IL50 > 100 mg/I

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificagdo nédo sdo preenchidos.

Praticamente atdxico:

LL/EL/IL50 > 100 mg/I

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificacdo ndo sdo preenchidos.

Praticamente atéxico:

LL/EL/IL50 > 100 mg/I

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificacdo ndo sdo preenchidos.

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificacdo ndo sdo preenchidos.

Observagdes: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificacdo ndo sdo preenchidos.

Observagdes: Nao rapidamente biodegradavel.

Os principais componentes sdo inerentemente biodegradaveis, mas
contém componentes que podem permanecer no meio ambiente.
Persistente conforme critérios da IMO.

Defini¢do do Fundo Internacional de Compensagéo por Danos pela
Poluico por Oleo (IOPC): "Um 6leo ndo persistente é um 6leo que,
no momento do embarque, consiste em fracfes de hidrocarboneto,
(@) pelo menos 50% do qual, por volume, é destilado a uma
temperatura de 340 °C (645 °F) e (b) pelo menos 95% do qual, por
volume, é destilado a uma temperatura de 370 °C (700 °F) quanto
testado pelo método da ASTM D-86/78 ou qualquer revisdo
subsequente do mesmo."
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12.3 Potencial de bioacumulacéao

Produto:

Bioacumulagéo . Observagdes: Contém componentes com potencial de
bioacumulacéo.

12.4 Mobilidade no solo

Produto:

Mobilidade . Observacdes: E liquido sob a maioria das condigdes
ambientais., Se entrar no solo, sera adsorvido pelas
particulas do solo e néo ficard mével.

Observagbes: Flutua na agua.

12.5 Resultados da avaliacdo PBT e mPmB

Produto:

Avaliacéo . Esta mistura ndo contém nenhuma substancia registrada em
REACH avaliada como um PBT ou um vPvB..

12.6 Propriedades desreguladoras do sistema enddécrino

Produto:

Avaliacéo . A substancia/mistura ndo contém componentes considerados como
tendo propriedades desreguladoras do sistema endécrino de acordo
com o artigo 57(f) do REACH ou o Regulamento Delegado da
Comissao (UE) 2017/2100 ou o Regulamento da Comisséo (UE)
2018/605 a niveis de 0,1% ou superiores.

12.7 Outros efeitos adversos

Produto:
Informacgdes ecoldgicas : Nao possui potencial de deple¢do de ozono, de criagdo de 0zono
adicionais fotoquimico ou de aquecimento global.

O produto é uma mistura de componentes ndo volateis que, em
condicBes normais de utilizagdo, ndo serdo libertados para o ar em
quaisquer quantidades significativas.

Mistura pouco soltvel.
Provoca a incrustacdo fisica de organismos aquaticos.

A menos que seja indicado em contrario, os dados apresentados séo
representativos do produto como um todo, em vez de para
componente(s) individual(is).
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SECCAO 13: Consideracdes relativas a eliminacéo

13.1 Métodos de tratamento de residuos

Produto . Recupere ou recicle se possivel.
E responsabilidade do gerador do residuo determinar a
toxicidade e as propriedades fisicas do material gerado, para
determinar a classificacdo e métodos de descarte adequados,
em conformidade com os regulamentos aplicaveis.
Deverdo tomar-se as devidas precaucdes para os produtos
residuais ndo contaminarem o solo nem aguas subterraneas,
nem serem eliminados no meio ambiente.
N&o descarte no meio ambiente, em drenos ou cursos de
agua.
N&o eliminar os fundos dos depdsitos de dgua deixando-os
escoar para o solo. Tal pode resultar em contaminagéo do
solo e dos lengdis de agua subterraneos.
O lixo resultante de um derramamento ou limpeza de tanque
deve ser descartado de acordo com os regulamentos
predominantes, de preferéncia com um coletor ou fornecedor
reconhecido. A competéncia do coletor ou fornecedor deve
ser estabelecida antecipadamente.

MARPOL - Consulte a Convencéo Internacional para a
Prevenc¢édo da Poluicao por Navios (MARPOL 73/78), que
fornece aspectos técnicos no controle da polui¢gdo por navios.

Embalagens contaminadas . Descarte de acordo com os regulamentos predominantes, de
preferéncia com um coletor ou fornecedor reconhecido. A
competéncia do coletor ou fornecedor deve ser estabelecida
antecipadamente.

O descarte deve estar de acordo com as leis e regulamentos
regionais, nacionais e locais aplicaveis.

Legislacéo local

Catalogo de residuos . Caodigo de Descarte de Lixo da UE (EWC sigla em inglés):

Numero de eliminagéo de : 1302 06*

residuos

Observacdes . A classificacdo do residuo é sempre responsabilidade do
usuério final.

O descarte deve estar de acordo com as leis e regulamentos
regionais, nacionais e locais aplicaveis.
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SECCAO 14: Informagcbes relativas ao transporte

14.1 Nimero ONU ou nimero de ID

ADR : Né&o regulado como mercadoria perigosa
RID : Né&o regulado como mercadoria perigosa
IMDG . N&ao regulado como mercadoria perigosa

14.2 Designagcéao oficial de transporte da ONU

ADR . N&ao regulado como mercadoria perigosa
RID . Nao regulado como mercadoria perigosa
IMDG . N&ao regulado como mercadoria perigosa

14.3 Classes de perigo para efeitos de transporte

ADR . N&o regulado como mercadoria perigosa
RID . N&o regulado como mercadoria perigosa
IMDG . Nao regulado como mercadoria perigosa

14.4 Grupo de embalagem

ADR . N&o regulado como mercadoria perigosa
RID : N&o regulado como mercadoria perigosa
IMDG . N&o regulado como mercadoria perigosa

14.5 Perigos para o ambiente

ADR . N&o regulado como mercadoria perigosa
RID . N&o regulado como mercadoria perigosa
IMDG . N&o regulado como mercadoria perigosa

14.6 Precaucdes especiais para o utilizador

Observactes . Precaug0es especiais: Consultar o Capitulo 7,
Manuseamento e Armazenamento, para obter as precaugfes
especiais a cumprir pelo utilizador em matéria de transporte.

14.7 Transporte maritimo a granel em conformidade com os instrumentos da OMI
As regras da MARPOL se aplicam a embarques maritimos a granel.

SECCAO 15: Informac&o sobre regulamentacéo

15.1 Regulamentacao/legislacdo especifica para a substancia ou mistura em matéria de sautde,
seguranca e ambiente

REACH - RestricBes aplicaveis ao fabrico, a colocacdo : N&o aplicavel

17 /20



FICHA DE DADOS DE SEGURANCA

De acordo com Regulamento (CE) n.° 1907/2006, conforme modificado na
data desta SDS

Helix Ultra Racing 5W-40

Verséao Data de revisao: NuUmero SDS: Data de Ultima emisséo: 28.12.2022
1.5 20.09.2023 800010032160 Data de impresséo 21.09.2023

no mercado e a utilizacdo de determinadas substancias
e misturas perigosas e de certos artigos perigosos

(Anexo XVII)

REACH - Lista de substancias sujeitas a autorizacéo ;O produto ndo esta sujeito a
(Anexo XIV) autorizacdo sob o REACh.
Componentes organicos . Teor dos componentes organicos volateis: 0 %
volateis.

Outro regulamentacgéo:

N&o se tem a intencdo que a informacgéo regulamentar seja compreensiva. Outras
regulamentacfes podem ser aplicadas a este produto.

Os componentes deste produto estdo relatados nos seguintes inventarios:
REACH :  Notificado com Restri¢des.

TSCA . Todos os componentes listados.

15.2 Avaliacdo da seguranca quimica

Nenhuma Avaliacdo de Seguranca Quimica foi realizada para esta substancia/mistura pelo
fornecedor.

SECCAO 16: Outras informagdes

Texto completo das Demonstragdes -H

H304 . Pode ser mortal por ingestéo e penetracdo nas vias
respiratorias.

H413 . Pode provocar efeitos nocivos duradouros nos organismos
aquaticos.

Texto completo das outras siglas

Aquatic Chronic . Perigo (crénico) de longo prazo para o ambiente aquatico

Asp. Tox. . Perigo de aspiragéo

PT OEL . Seguranca e Saude no Trabalho - Valores limite de exposi¢éo
profissional a agentes quimicos

PT OEL / TWA . Média ponderada de tempo

PT OEL/ : Short Term Exposure Limit (STEL):

PT OEL / VLE-MP : Valor limite de exposicdo-media ponderada

PT OEL /VLE_CD : Valor limite de exposicao - curta duragéo

ADN - Acordo europeu relativo ao transporte internacional de mercadorias perigosas por via
navegavel interior; ADR - Acordo Relativo ao Transporte Internacional de Mercadorias Perigosas
por Estrada; AlIC - Inventério Australiano de Quimicos Industriais; ASTM - Sociedade Americana
para a Testagem de Materiais; bw - Peso corporal; CLP - Regulamento relativo a classificacéo,
rotulagem e embalagem; Regulamento (CE) No 1272/2008; CMR - Cancerigeno, mutagénico ou
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toxico para a reproducéo; DIN - Norma do Instituto Alem&o de Normalizagcdo; DSL - Lista de
Substancias Domésticas (Canada); ECHA - Agéncia Europeia de Produtos Quimicos; EC-
Number - Niamero da Comunidade Europeia; ECx - Concentracdo associada pela resposta de
x%; ELx - Taxa de carregamento associada a resposta de x%; EmS - Procedimento de
Emergéncia; ENCS - Substancias Quimicas Novas e Existentes (Japao); ErCx - Concentracao
associada a resposta de taxa de crescimento de x%; GHS - Sistema Globalmente Harmonizado;
GLP - Boas Préticas de Laboratério; IARC - Agéncia Internacional de Pesquisa sobre Cancer;
IATA - Associacdo Internacional do Transporte Aéreo; IBC - Cdédigo Internacional para a
Constru¢do e Equipamento de Navios que Transportam Substancias Quimicas Perigosas a
Granel; IC50 - concentracdo média méxima inibitéria; ICAO - Organizacdo Internacional da
Aviacdo Civil; IECSC - Relacdo de Substancias Quimicas Existentes na China; IMDG - Cédigo
Maritimo Internacional de Mercadorias Perigosas; IMO - Organizagdo Maritima Internacional;
ISHL - Lei de Saude e Seguranca Industrial (Jap&o); ISO - Organizacdo Internacional para a
Padronizacdo; KECI - Relacdo de Quimicos Existentes na Coreia; LC50 - Concentracdo Letal
para 50% de uma populagéo de teste; LD50 - Dose Letal para 50% de uma Populacéo de teste
(Dose Letal Média); MARPOL - Convencéo Internacional para a Prevencdo de Poluicdo dos
Navios; n.o.s. - N.S.A.: Nao especificadas de outro modo. NO(A)EC - Concentragdo maxima que
ndo éobservado nenhum efeito (adverso); NO(A)EL - Nivel maximo que nado é observado
nenhum efeito (adverso); NOELR - Taxa de Carregamento que ndo éobservado nenhum efeito;
NZIoC - Relagdo de Quimicos da Nova Zelandia; OECD - Organizacéo para a Cooperagdo e 0
Desenvolvimento Econdmico; OPPTS - Gabinete de Seguranca Quimica e Prevencdo a
Poluicdo; PBT - Substéncia Persistente, Bioacumulativa e Toxica; PICCS - Relagdo de
Substancias Quimicas e Quimicos das Filipinas; (Q)SAR - Relac¢des (Quantitativas) entre
Estrutura Quimica e Atividade Biolégica ; REACH - Regulamento (CE) No 1907/2006 do
Parlamento Europeu e do Concelho a propésito do Registro, da Avaliacdo, Autorizagdo, e
Restricdo de Quimicos; RID - Regulamento relativo ao transporte internacional ferroviario de
mercadorias perigosas; SADT - Temperatura de Decomposi¢cdo Autoacelerada; SDS - Ficha de
dados de seguranga; SVHC - substancia que suscita elevada preocupacgéo; TCSI - Relagéo de
Substancias Quimicas de Taiwan; TECI - Inventario de produtos quimicos existentes na
Tailandia;TRGS - Regra Técnica para Substancias Perigosas; TSCA - Lei de Controle de
Substéncias Toxicas (Estados Unidos); UN - Nag8es Unidas; vPvB - Muito Persistentes e Muito
Bioacumulativos

Informacdes adicionais

Recomendacfes de : Providenciar aos operadores de informacéo, instrucdo e
formacao profissional formacao adequadas.
Outras informacdes . Esta ficha de dados de seguranc¢a ndo tem anexado nenhum

cenario de exposi¢éo. Trata-se de uma mistura néo
classificada contendo substancias perigosas, como descrito
na seccao 3; as informagdes relevantes dos cenarios de
exposicao para as substéncias perigosas contidas foram
integradas nas secg¢des centrais 1-16 desta ficha de dados de
seguranca.

Uma barra vertical na margem esquerda indica uma alteracao
relativamente a verséo anterior.

Fontes dos principais dados : Os dados citados sdo de, mas nao se limitam a, uma ou mais
utilizados na elaboracéo da fontes de informacao (por exemplo, dados toxicolégicos dos
ficha Servigcos de Saude da Shell, dados dos fornecedores de

material, bases de dados CONCAWE, EU IUCLID,
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regulamento CE 1272, etc.).

A informacao fornecida nesta ficha de seguranca é a mais correta disponivel na data da sua
publicacdo. A informacdo prestada destina-se apenas a orientar 0 usOo, manuseio,
processamento, armazenamento, transporte e eliminagdo com seguranca e ndo deve ser
considerada garantia ou especificacdo de qualidade. A informacéao refere-se apenas ao produto
designado e, a menos que tal seja especificado no texto, pode ndo ser valida se o mesmo
produto for utilizado em qualquer combinag@o com outros produtos ou processos.

PT/PT
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